UCHWALA NR L/344/2022
RADY GMINY OBRZYCKO

z dnia 28 grudnia 2022 r.

w sprawie uchwalenia Gminnego Programu Profilaktyki i Rozwiazywania Probleméw Alkoholowych
oraz Przeciwdzialania Narkomanii na lata 2023-2024.

Na podstawie art. 4! ust. 2 ustawy zdnia 26 pazdziernika 1982 roku o wychowaniu w trzezwosSci
i przeciwdziataniu alkoholizmowi (tekst jednolity Dz. U. z 2021 r., poz. 1119 ze zm.) oraz art. 10 ust. 213
ustawy z dnia 29 lipca 2005 r. o przeciwdzialaniu narkomanii (tekst jednolity Dz. U. z 2020 r. poz. 2050 ze
zm.)

Rada Gminy uchwala, co nastgpuje:

§ 1. Uchwala si¢ Gminny Program Profilaktyki i Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych oraz
Przeciwdziatania Narkomanii dla Gminy Obrzycko na lata 2023-2024, ktory stanowi zalacznik do niniejszej
uchwaty.

§ 2. Wykonanie uchwaly powierza si¢ Woéjtowi Gminy Obrzycko.

§ 3. Uchwala wchodzi w zycie z dniem podjecia.

Przewodniczacy Rady Gminy

Wilodzimierz Janasek
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Zatacznik do uchwaty Nr L/344/2022
Rady Gminy Obrzycko
z dnia 28 grudnia 2022 r.

Gminny Program Profilaktyki i Rozwigzywania
Probleméw Alkoholowych, Przeciwdzialania
Narkomanii oraz Uzaleznieniom Behawioralnym
na lata 2023 - 2024.

I. Wstep

Ustawa z 17 grudnia 2021 r. o zmianie ustawy o zdrowiu publicznym oraz niektorych innych ustaw
(Dz. U. 22021 1. poz. 2469) wprowadzita od 1 stycznia 2022 r. zmiany w ustawie z dnia 26 pazdziernika
1982 r. o wychowaniu w trzezwosci 1 przeciwdzialaniu alkoholizmowi (Dz. U. z 2021 r. poz. 1119) oraz
ustawie z dnia 29 lipca 2005 r. o przeciwdziataniu narkomanii (Dz. U. z 2020 r. poz. 2050).

Ustawa o zmianie ustawy o zdrowiu publicznym oraz niektorych innych ustaw, utworzyta Krajowe
Centrum Przeciwdziatania Uzaleznieniom — zwane dalej ,,Centrum”, ktore zastapito Panstwowa Agencje
Rozwigzywania Problemow Alkoholowych (PARPA) oraz Krajowe Biuro do Spraw Przeciwdziatania
Narkomanii (KBPN). Centrum, to panstwowa jednostka budzetowa podlegta wlasciwemu ministrowi do
spraw zdrowia, a takze umozliwiono sporzadzenie Gminnego programu na okres nie dtuzszy niz 4 lata,
dodatkowo w zakresie art.4 1 wust. 1 pkt3 ustawy o wychowaniu w trzezwosci i przeciwdziataniu
alkoholizmowi, w ramach nowelizacji rozszerzono dziatalno$¢ profilaktyczng i edukacyjng prowadzona
w ramach gminnych programéw o obszar uzaleznien behawioralnych.

Lata 2023 — 2024 beda okresem realizacji Gminnego Programu Profilaktyki i Rozwiazywania
Probleméw Alkoholowych, Przeciwdziatania Narkomanii oraz Uzaleznieniom Behawioralnym -
zwanego dalej ,,Gminnym programem” jak réwniez kontynuacjg wielu dzialan podejmowanych w latach
poprzednich. Gminny program jest podstawowym dokumentem okreslajacym zakres i forme realizacji
dzialan zwigzanych z profilaktyka i rozwigzywaniem problemow uzaleznien na terenie gminy Obrzycko.
Program ma na celu tworzenie spojnego systemu dzialan naprawczych i profilaktyki zmierzajacej do
zmniegjszenia powstawaniu nowych i istniejacych problemow alkoholowych i innych uzaleznien.

Naduzywanie alkoholu oraz uzywanie $rodkéw psychoaktywnych jest powaznym problemem
spotecznym, ktéry generuje szereg szkod zdrowotnych, spotecznych i ekonomicznych. Naleza do nich m.
in. pogorszenie stanu zdrowia fizycznego i psychicznego, zakltdcenia bezpieczenstwa publicznego,
przestepczo$¢, wypadki komunikacyjne, przemoc w rodzinie, ubdstwo czy bezrobocie. Pomagac to
nie tylko minimalizowa¢ skutki uzaleznien, ale przede wszystkim zapobiegaé, czyli edukowacé,
uswiadamia¢, wskazywac alternatywne sposoby spedzania czasu wolnego, promowaé zdrowy i trzezwy
tryb zycia wolny od natogow.

Zgodnie zart. 41 ust. 1 ustawy o wychowaniu w trzezwosci i przeciwdziataniu alkoholizmowi z dnia
26 pazdziernika 1982 r. (Dz. U. 22021 r. poz. 1119 z p6zn. zm.) naklada na gming obowiazek prowadzenia
dziatan zwigzanych z profilaktyka i rozwigzywaniem problemow alkoholowych, jako zadania wlasnego gminy,
ktore obejmuje nastgpujace dziatania:

1. zwigkszanie dostgpnosci pomocy terapeutycznej i rehabilitacyjnej dla 0sob uzaleznionych od alkoholu;

2. udzielanie rodzinom, w ktoérych wystepuja problemy alkoholowe, pomocy psychologicznej i prawnej,
a w szczegblnosci ochrony przed przemoca w rodzinie;

3. prowadzenie profilaktycznej dzialalnosci informacyjnej iedukacyjnej w zakresie rozwigzywania
problemow alkoholowych i przeciwdziatania narkomanii oraz uzaleznieniom behawioralnym, w szczego6lnosci
dla dzieci imlodziezy, wtym prowadzenie pozalekcyjnych zaje¢ sportowych, atakze dzialan na rzecz
dozywiania dzieci uczestniczacych w pozalekcyjnych programach opiekunczo-wychowawczych ;

4. wspomaganie dziatalnosci instytucji, stowarzyszen 1io0sob fizycznych, stuzacej rozwigzywaniu
probleméw alkoholowych;

5. podejmowanie interwencji w zwigzku z naruszeniem przepisow okreslonych w art. 131 i 15 ustawy oraz
wystepowanie przed sadem w charakterze oskarzyciela publicznego;
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Obok zadan dotyczacych profilaktyki alkoholowej, Program zawiera zadania wlasne gminy w obszarze
profilaktyki i terapii narkomanii, wynikajgce z art. 10 ustawy o przeciwdziataniu narkomanii z dnia 29 lipca
2005r. (Dz.U. z2020r. poz.2050 zpdzn. zm.), ktory naklada na gming obowigzek prowadzenia
nastepujacych dziatan:

1. zwigkszanie dostgpnosci pomocy terapeutycznej i rehabilitacyjnej dla osob uzaleznionych i0sob
zagrozonych uzaleznieniem;

2. udzielanie rodzinom, w ktérych wystepuja problemy narkomanii, pomocy psychologicznej i prawnej;

3. prowadzenie profilaktycznej dzialalnosci informacyjnej, edukacyjnej oraz szkoleniowej w zakresie
rozwigzywania problemoéw narkomanii, w szczegoélnosci dla dzieci imlodziezy, wtym prowadzenie
pozalekcyjnych zaje¢ sportowo-rekreacyjnych dla uczniow, atakze 4 dziatan na rzecz dozywiania dzieci
uczestniczacych w pozalekcyjnych programach opiekunczo-wychowawczych i socjoterapeutycznych;

4. wspomaganie dziatan instytucji, organizacji pozarzagdowych i 0sob fizycznych, stuzacych rozwigzywaniu
problemoéow narkomanii;

5. pomoc spoleczng osobom uzaleznionym irodzinom oséb uzaleznionych dotknigtych ubdstwem
i wykluczeniem spotecznym i integrowanie ze $rodowiskiem lokalnym tych osdb z wykorzystaniem pracy
socjalnej 1 kontraktu socjalnego.

Realizacja powyzszych zadan bedzie prowadzona na terenie Gminy Obrzycko w postaci Gminnego
programu na lata 2023 — 2024, ktorego adresatami sa mieszkafncy gminy w tym m.in. osoby uzaleznione
i zagrozone patologiami spotecznymi wraz ze swoimi rodzinami, jednostki zajmujace si¢ pracg z rodzinami
dysfunkcyjnymi, w ktorych wystepuja problemy zwiazane z uzaleznieniami, placowki o§wiatowe, Gminny
Osrodek Pomocy Spotecznej, instytucje kultury oraz wszyscy, ktorym zalezy na promowaniu zdrowego
stylu zycia, wolnego od nalogdéw oraz szerzeniu idei trzezwosci w srodowisku lokalnym, ze szczegblnym
uwzglednieniem dzieci i mtodziezy.

Sposoby realizacji zadan ujetych w programie dostosowane sa do potrzeb i mozliwosci ich realizacji
w gminie, w oparciu o posiadane zasoby. Dzialania zaproponowane w ramach Gminnego programu
nastawione sg na zapobieganie i ograniczenie wystepowania wszelkich uzaleznien w tym behawioralnych
oraz obejmuja dziatania profilaktyczne i pomocowe podejmowane w Scislej wspotpracy przez wszystkie
podmioty dziatajgce na rzecz pomocy w srodowisku lokalnym i powinny mie¢ charakter dlugofalowy.

I. DIAGNOZA STANU PROBLEMOW SPOLECZNYCH.

Alkoholizm, narkomania iniejednokrotnie towarzyszaca im przemoc w rodzinie sg problemami
spotecznymi, ktore stanowig powazne zagrozenie dla zycia spotecznego mieszkancoéw, w tym dzieci
i mlodziezy. Informacje na temat ich skali i charakteru dostarczajg dane podmiotow wspotpracujacych
w tym zakresie. Gtéwnymi podmiotami s3:

- Gminna Komisja Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych,

- Gminny O$rodek Pomocy Spotecznej w Obrzycku,

- Zespot Interdyscyplinarny ds. Przeciwdziatania Przemocy w Rodzinie,
- Komenda Powiatowa Policji w Szamotutach,

- Sad Rejonowy w Szamotutach,

- Prokuratura Rejonowa w Szamotutach,

- Organizacje pozarzagdowe, w tym stowarzyszenia,

- czlonkowie rodzin, osoby fizyczne.

1. Problem alkoholowy

»Alkohol jest jednym znajczgéciej przyjmowanych $rodkow uzalezniajacych na $wiecie. W Polsce
gléwnym s$rodkiem uzalezniajacym jest alkohol etylowy (alkoholizm). Liczbg oséb wymagajacych leczenia
i rehabilitacji szacuje si¢ w Polsce na ok. 30 tysiecy. Choroba alkoholowa - to przewlekla, nieuleczalna
choroba wywotana uzaleznieniem od alkoholu, przebiegajaca z nawrotami. Jej konsekwencje zdrowotne
dotycza nie tylko samego chorego, ale rowniez i jego najblizszych, co wyraznie ja rézni od innych choréb
przewlektych.

Objawy choroby alkoholowe;j:
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* subiektywne poczucie przymusu si¢gania po alkohol,

* koncentrowanie calego swojego zycia wokot picia,

* nawroty picia po probach podejmowania abstynencji,

* ograniczenie zachowan oraz reakcji zwiazanych ze spozywaniem alkoholu,

* zmiana tolerancji na napoje alkoholowe,

* objawy abstynencyjne,

* poczucie niemoznosci rozstania si¢ z alkoholem na zawsze,

* pragnienie picia kontrolowanego oraz nadzieja na zapanowanie nad alkoholizmem.

Naduzywanie alkoholu prowadzi do wielu negatywnych skutkéw zdrowotnych oraz spotecznych.
Skutkiem zdrowotnym moze by¢ nieprawidtowe funkcjonowaniem watroby, np. rozwdj stluszczenia
watroby, czy tez marskos¢, a uszkodzenie organu jest nieodwracalne, (mozna je spowolni¢ lub zatrzymac,
podejmujac odpowiednie leczenie). Czgste upijanie si¢ ma wptyw réwniez na uklad krazenia oraz system
nerwowy, gdyz moze prowadzi¢ do: uszkodzen komoérek nerwowych, udaru mozgu, otgpienia, zaburzen
Ww pracy migs$nia sercowego, choroby wiencowej, zawatu serca, nadci$nienia tg¢tniczego krwi. Wzrasta
rowniez ryzyko wystapienia zaburzen hormonalnych, choréb immunologicznych oraz nowotworow (w
szczegolnosci przelyku, krtani, gardla, jezyka oraz jelita grubego). Skutki alkoholizmu mozna takze
zaobserwowa¢ w wielu innych sferach, zwlaszcza rodzinnej, zawodowej oraz spotecznej. Alkohol czesto
staje si¢ réwniez przyczyng przemocy psychicznej lub fizycznej, moze doprowadzi¢ do rozpadu
malzenstwa, utraty przyjaciot, itp. Osoba uzalezniona w oczach pracodawcy przestaje by¢ odpowiedzialnym
pracownikiem, co moze doprowadzi¢ do utraty pracy. Ponadto skutkiem spozywania alkoholu moga by¢ tez
konflikty z prawem. Pod wptywem alkoholu pijacy czesto wdajg sie w bojki, biorg udzial w napasciach
ulicznych, a nawet zdarza im si¢ siada¢ za kierownice samochodu, niekiedy ze Smiertelnym skutkiem.

2. Narkomania

Narkotyk - wjezyku potocznym jest okre§lany wymiennie jako substancja psychoaktywna, $rodek
odurzajacy, uzywka. W psychologii aktualnie obowigzujacym nazewnictwem jest substancja
psychoaktywna. W medycynie ,,narkotykami” okresla si¢ te substancje, ktore dziataja m.in. przeciwbolowo
poprzez okreslone receptory moézgowe (opioidowe). Z kolei pojecie narkomanii wywodzi si¢ od stowa
,harcos” co oznacza odurzenie, sennos¢, uspienie.

Substancje psychoaktywne:
* wplywajg na centralny uktad nerwowy,

* przyjmowane sg w celu doznania przyjemnos$ci, zmiany §wiadomosci, uzyskania okreslonego nastoju,
przezycia ekstremalnych doznan,

* wplywaja na organizm czlowieka powodujagc w réznym stopniu zmiany psychiczne (np. euforig,
zmieniony odbidr rzeczywistosci, iluzje, omamy, zaburzenia pamigci) oraz fizyczne (np. wzrost ci$nienia
krwi, przyspieszenie tetna, pobudzenie),

* przewlekle przyjmowane moga prowadzi¢ do uzaleznienia, ktdre czgsto nazywane tez jest narkomanis,
* maja pochodzenie naturalne lub syntetyczne,

* czesto, szczegoblnie w publikacjach popularnych sg dzielone na tzw. narkotyki mickkie (jako bezpieczne,
mato szkodliwe) oraz twarde (niebezpieczne, grozne). Za ,,narkotyk miekki” uznawana jest np. marihuana.
Okreslenia te sa mylace, nieprawdziwe, daja zludne poczucie bezpieczenstwa np. przy stosowaniu
marihuany.”

Narkomania - stale lub okresowe uzywanie w celach innych niz medyczne $rodkdéw odurzajacych,
substancji psychotropowych, $rodkow zastepczych lub nowych substancji psychoaktywnych, w wyniku
czego moze powsta¢ lub powstato uzaleznienie od nich. Objawy uzaleznienia od narkotykow, w zaleznosci
od zazywanej substancji psychoaktywnej, mogg by¢ nieco inne. Symptomem §wiadczacym o zazywaniu
narkotykow moze by¢ zmiana sposobu bycia, srodowiska, stylu ubierania si¢. Osoby uzaleznione czg¢sto
oddalaja si¢ od przyjaciot irodziny, maja problemy w kontaktach z otoczeniem, stajg si¢ drazliwe,
nerwowe, zaniedbujg codzienne obowigzki (szkolne, zawodowe, domowe). Podstawowym objawem
uzaleznienia jest niekontrolowany przymus siggania po substancje odurzajace (psychoaktywne).
Uzalezniony traci kontrol¢ nad przyjmowanymi narkotykami, mimo staran nie jest w stanie utrzymac
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abstynencji. Narkomania prowadzi do wielu szkdéd zdrowotnych (psychicznych i fizycznych) oraz
spotecznych. Zazywanie narkotykow zaburza funkcjonowanie poszczegdlnych narzadéw w ludzkim
organizmie. Srodki psychoaktywne zwiekszaja prawdopodobienstwo wystapienia udaru mézgu, zawatu
serca, spadku odpornosci, uszkodzenia watroby, nerek, a takze powstania zakrzepéw w zytach. Narkomanii
maja rowniez problem z obnizeniem ptodnosci oraz spadkiem libido. Osoby przyjmujace narkotyki dozylnie
s tez bardziej narazone na zarazenie groznymi chorobami jak WZW typu C oraz wirus HIV. Zazwyczaj
uzaleznienie od narkotykéw wida¢ w wygladzie. Osoby uzaleznione sg ostabione, blade oraz traca na
wadze. Czesto tez wystepuje unich przewlekly katar, kaszel oraz krwawienia znosa. Narkotyki
nie pozostaja bez wplywu na sfere psychiczna. Srodki psychoaktywne moga powodowaé zaburzenia
osobowosci, stany lekowe, a nawet depresje. Narkomanii mogg towarzyszy¢ rowniez zaburzenia pamieci,
nerwice, ostra lub przewlekta psychoza, atakze zaburzenia o charakterze seksualnym. W zalezno$ci od
rodzaju przyjmowanych §rodkéw moze si¢ pojawi¢ nadmierne pobudzenie, agresja i drazliwos¢, jak i apatia
badz przygnebienie. Dodatkowo osoby uzywajace narkotykow czesto popadaja w konflikty z prawem.
Karalne jest nie tylko rozprowadzanie narkotykow czy ich produkcja, ale tez ich posiadanie. Ponadto glod
narkotykowy czesto popycha osoby uzaleznione do kradziezy iinnych przestepstw. Narkotyki zmieniaja
ludzi. Tracg oni zdolnos¢ do samodzielnego funkcjonowania, zaniedbuja obowigzki. Czesto dochodzi do
zaburzenia lub catkowitego zerwania wiezi rodzinnych czy bezrobocia.

3. Uzaleznienia behawioralne

Uzaleznienie behawioralne (czynnosciowe) — zesp6t objawow zwigzanych z utrwalonym, wielokrotnym
powtarzaniem okreslonej czynnosci (lub grupy czynnosci) w celu uzyskania takich stanow emocjonalnych
jak przyjemnos¢, euforia, ulga, uczucie zaspokojenia.

Przyktady wuzaleznien behawioralnych: patologiczny hazard, uzaleznienie od komputera/sieci
internetowej, pracoholizm, zakupoholizm, uzaleznienie od ¢wiczen fizycznych, uzaleznienie od telefonu
komoérkowego, kompulsywne objadanie sie.

Przyktadowe objawy mogace $wiadczy¢ o uzaleznieniu behawioralnym od hazardu:
» wydawanie coraz wigkszej ilo$ci pieniedzy na hazard,

* potrzeba gry, aby osiggna¢ pozadany poziom podniecenia,

* trudnos$ci w ograniczaniu lub rzucaniu hazardu,

* uczucie niepokoju lub irytacji podczas proby ograniczenia lub rzucenia grania,

* uporczywe, czgste mysli o hazardzie takie jak planowanie zaktadéw, myslenie o wczes$niejszych
doswiadczeniach z hazardem i opracowywanie strategii, jak zdoby¢ wigcej pieniedzy na gre,

» powr6t do hazardu w sytuacji przygngbienia,
* kontynuowanie hazardu nawet po utracie pienigdzy przy probie wyjscia na tzw. ,,zero”,
* ponoszenie konsekwencji finansowych lub spotecznych w wyniku uprawiania hazardu.

Uzaleznienia behawioralne, w zalezno$ci od rodzaju, prowadza do powaznych konsekwencji zaréwno
psychicznych, fizycznych jak i spotecznych.

II. DIAGNOZA PROBLEMOW W ZAKRESIE UZALEZNIEN W GMINIE OBRZYCKO

I. Diagnoza sytuacji lokalnej w zakresie probleméw zwiazanych zuZywaniem alkoholu przez

mieszkancéw Gminy Obrzycko.
-Ludno$¢ Gminy.

Struktura wg plci - stan na dzien 30.11.2022r.

Ludnos$¢ ogotem 4460
Kobiety 2211
Mezczyzni 2208
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Struktura wg wieku - stan na dzien 30.11.2022r.

kobiety mezezyzni ogolem
do17r.z 458 480 938
w wieku produkcyjnym 1230 1317 2547
w wieku poprodukcyjnym 547 288 835

Gmina Obrzycko liczy 4 460 mieszkancow, z czego 49,5% stanowig kobiety, a 50,5% mezczyzni.
W latach 2002-2021 liczba mieszkancow wzrosta o 7,1%. Sredni wiek mieszkancow wynosi 39,1 lat i jest
nieznacznie mniejszy od $redniego wieku mieszkancéw wojewodztwa wielkopolskiego oraz mniejszy od
sredniego wieku mieszkancow catej Polski.

Gmina Obrzycko ma ujemny przyrost naturalny wynoszacy -1. Odpowiada to przyrostowi naturalnemu -
0,22 na 1000 mieszkancow gminy Obrzycko. W 2020 roku urodzito si¢ 50 dzieci, wtym 50,0%
dziewczynek i50,0% chtopcow. Srednia waga noworodkéw to 3 401 graméw. Wspotczynnik dynamiki
demograficznej, czyli stosunek liczby urodzen zywych do liczby zgonéw wynosi 0,92 i jest porownywalny
do $redniej dla wojewddztwa oraz znacznie wigkszy od wspotczynnika dynamiki demograficznej dla catego

kraju.
Populacje osob, u ktorych wystepuja rozne kategorie problemoéw uzaleznien (dane szacunkowe wg.
PARPA).
Populacje oséb, u ktorych wystepuja rozne W miescie 100 W Gminie
kategorie problemow uzaleznien (dane W Polsce tys. mieszk. Obrzycko
sovep y 4460
szacunkowe wg. PARPA)
Liczba oséb ok. 2% ok. 800 tys. ok. 2.000 oséob ok. 89 osdob
uzaleznionych od populacji
alkoholu
Dorosli zyjacy w ok. 4% ok. 1,5 min ok. 4.000 oséob ok. 1780s6b
otoczeniu alkoholika populacji
(wspélmalzonkowie,
rodzice)
Dzieci wychowujace si¢ ok. 4% ok. 1,5 min ok. 4.000 oséob ok. 1780s6b
w rodzinach alkoholikow populacji
Osoby pijace szkodliwie 5-7% 2-2,5 min 5.000-7.000 os6b | ok. 223-312
populacji 0s0b
Ofiary przemocy 2/3 0s6b Razem ok. 5.300 | okolo 236 oséb:
domovwej w rodzinach z dorostych | o1 > min oséb:  dorostych | dorostych i
problemem oraz 2/3 0sob: i dzieci dzieci
alkoholowym dzieci z.tych dorostych
rodzin i dzieci

Przyjmujac szacunki Panstwowej Agencji Rozwigzywania Problemow Alkoholowych mozna zaktadac,

ze w Gminie Obrzycko jest:
- 0s0b uzaleznionych od alkoholu — ok. 89 0sdb
- 0s0b dorostych, zyjacych w otoczeniu alkoholika (wspotmalzonkowie, rodzice) — ok. 178
- dzieci wychowujace si¢ w rodzinach alkoholikow — ok. 178
- 0s0b pijacych szkodliwie — ok. 223-312

- 0s0b doznajacych przemocy domowej w rodzinach z problemem alkoholowym — ok. 236
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-Uchwaly i zarzadzenia dotyczace profilaktyki i rozwiazywania problemow alkoholowych.

Rok 2020 2021 2022

Limit 60 60 60
Liczba zezwolen uchwalonych ogétem 60 60 60
Liczba wydanych zezwolen 32 27 27
liczba niewykorzystanych zezwolen ogétem 28 33 33

Tabela 1. Dane w zakresie liczby zezwolen.

Jak wynika z danych z tabeli w gminie okoto 50% uchwalonych limitéw jest wykorzystanych. Swiadczy
to o tym, ze nalezatoby zmniejszy¢ liczbe limitow co spowoduje konkurencyjno$¢ wsrdd sprzedawcdw, co
wplynie na wigksze respektowanie zapisow ustawy.

‘Rynek napojow alkoholowych w gminie.

Warto$¢ alkoholu sprzedanego w placowkach na terenie gminy na podstawie o$wiadczen ztozonych przez
przedsigbiorcow wyniosta:

Rok 2019 2020 2021
(4515 osoby) (4419) (4460 osoby)

Warto$¢ sprzedanego alkoholu ogodtem
w placowkach na terenie gminy 1.067 409,75z1. 1.677 145,53zL. 2.022 354,88z1.

Obrzycko, na podstawie os$wiadczen
ztozonych przez przedsiebiorcow

Kwota, ktorg rocznie przeznacza na zakup

alkoholu kazdy, statystyczny mieszkaniec 236,41zk. 379,53zt 453,447}
Gminy
liczba 0s6b przypadajacych na 1 punkt 399 402 446

sprzedazy napojow alkoholowych.

Tabela 1. Warto$¢ alkoholu sprzedanego w placowkach na terenie gminy na podstawie o$wiadczen
ztozonych przez przedsigbiorcow oraz kwota, ktora rocznie przeznacza na zakup alkoholu kazdy
mieszkaniec Gminy w przedziale wiekowym.

Niepokojacy jest wzrost wartosci sprzedanego alkoholu w 2021r. w stosunku do lat ubiegtych.

Czestotliwos¢ spozywania alkoholu/ diagnoza w 2019r./ Diagnoze przeprowadzono wsrod osob
dorostych

% Ilo$¢ mieszkancow
18 lat i wiecej( 3530 osob)

Prawie codziennie 1% 35

Kilka razy w tygodniu 5% 177

Raz w tygodniu 3% 106

Kilka razy w miesiacu 2% 70

Kilka razy w roku 33% 1165

Nie pije 56% 1977

Najwieksza liczba badanych to osoby deklarujace abstynencje (56%). Jedynie 1% pije codziennie.
Niepokojace jest to, ze 16% kontakt z alkoholem okreslaja na wiek migdzy 9 a 12 r.z.
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-Spozycie alkoholu w obrebie sklepu- badanie wsrod sprzedawcow.

Niewatpliwie wazng grupa, ktdora moze zarysowac szczegolny obraz problemoéw zwigzanych z alkoholem
wystepujacych w gminie s3 sami pracownicy punktow sprzedazy alkoholu. Spotykaja si¢ codziennie
w swej pracy zkonsumentami tego napoju. Ich postawy wobec o0s6b nabywajacych alkohol oraz
przestrzeganie prawa w zakresie sprzedazy alkoholu moga w znacznym stopniu przyczyni¢ si¢ do
ograniczenia problemow zwigzanych z naduzywaniem alkoholu zaréwno przez nieletnich jak i dorostych.
W listopadzie 2021 r. realizowany byl program ” 35”- zmiana zachowan ws$rdd sprzedawcow napojow
alkoholowych ( sprzedaz napojéw alkoholowych nieletnim). Przeprowadzono dwa audyty. Podczas
1 audytu 44% sprzedawcoéw w przypadku zakupu alkoholu przez osobg, ktora potencjalnie moze by¢
nieletnia- nie sprawdzono dowodu tozsamosci 1 56 % sprzedawcow potwierdzito pelnoletnos¢ kupujacej-
co jest wynikiem dobrym jak na skalg Polski, natomiast podczas 2 audytu sytuacja znacznie si¢ poprawita
poniewaz 75% sprzedawcoéw zapytato o dowod 1 odmowita sprzedazy alkoholu.

‘Narkotyki i dopalacze

Wyniki badan wskazuja, ze uczniowie z Gminy Obrzycko nie przejawiaja problemow zwigzanych
z pro$bami przyjmowania narkotykow lub dopalaczy.

Wsrod najezgsciej stosowanych w srodowisku lokalnym substancji znalazty si¢ marihuana i dopalacze.
87% badanych twierdzi, ze wich otoczeniu nie ma 0s6b przyjmujacych substancje odurzajace. 100%
respondentéw nie wie, gdzie mozna naby¢ substancje psychoaktywne.

Problem zazywania narkotykoéw , dopalaczy ich nie dotyczy. Mimo to nie mozemy czu¢ si¢ zwolnieni
z obowigzku prowadzenia w roku 2021 dziatan profilaktycznych ukierunkowanych na przeciwdziatanie
narkomanii.

‘Przemoc rowiesnicza

Zjawisko przemocy w srodowisku mtodych ludzi staje si¢ problemem coraz bardziej aktualnym
i wymagajacym podjecia odpowiednich rozwigzan. Agresja ujawnia si¢ w szkole czesto ma swoje zrodto
w przemocy domowej, kiedy rodzice ucza swoje dzieci niewlasciwych wzorcéw reagowania
i podejmowania kontaktow z innymi ludzmi. W$rdéd badanych uczniow duza cze¢s¢ uczniow deklaruje, ze
nie sg ofiarami przemocy fizycznej ze strony innych uczniéw. Jesli wystepuje agresja to glownie werbalna.

Gminna Komisja Rozwigzywania Problem6éw Alkoholowych — zadania ustawowe.

Zadania 2020 2021 2022
Podejmowanie czynno$ci zmierzajacych do orzeczenia o
zastosowaniu obowigzku poddania si¢ leczeniu odwykowemu
wobec 0s6b uzaleznionych od alkoholu, w tym:
- liczba przyjetych wnioskow,
- liczba o0s6b zmotywowanych do podjgcia leczenia 21 18 16
dobrowolnego, 4 3 1
- liczba osob, ktore zostaty skierowane na badanie przez
bieglych, 0 1 1
- liczba wnioskéw skierowanych do sadu. 0 0 1
Realizowanie dziatan kontrolnych w stosunku do podmiotow | 2020 2021 2022
prowadzacych sprzedaz napojow alkoholowych, w tym:
- liczba zaplanowanych kontroli,
- liczba przeprowadzonych kontroli. g g ;
Opiniowanie wnioskow przedsigbiorcow ubiegajacych sie o | 2020 2021 2022
wydanie zezwolenia na sprzedaz napojow alkoholowych, w
tym:
- liczba zaopiniowanych wnioskéw o wydanie zezwolenia na | 3 5 3
sprzedaz napojow alkoholowych.
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-Placéowki lecznictwa odwykowego z ktorych korzystaja mieszkancy Gminy.

Rok 2020 2021 2022
Liczba os6b objetych terapia 6 5 5
w tym liczba 0séb z problemem alkoholowym 4 4 3
-Gminny Osrodek Pomocy Spotecznej w Obrzycku
Rok 2020 2021 2022
Liczba rodzin objetych pomocg 74 73 71
Liczba rodzin z problemem alkoholowym 8 9 8
-Izba wytrzezwien lub policja
Rok 2020 2021 2022
Liczba zatrzymanych do wytrzezwienia 11 9 10
w tej liczbie 0sdb nieletnich 1 0 0

II. Problemy wynikajace z analizy danych statystycznych pozyskanych od podmiotéw Gminy Obrzycko.

Problemy z analizy danych ujetych w tabelach

1. Bardzo wysoka liczba niewykorzystanych zezwolen na sprzedaz napojow alkoholowych — w roku 2020 -

28 w kolejnym 2021 roku — 33

2. Wysoka, wzrastajagca kwota sprzedanego alkoholu ogétem w latach 2020 -

w poréwnaniu do roku 2021 - 2 022 354,88zt zt .

1 677 145,53 zt,

3. Wzrost kwoty, ktora rocznie przeznacza na zakup alkoholu kazdy, statystyczny mieszkaniec Gminy —

w 2020 roku 379,53 zt., w 2021 — 453,44 z1.

4. Liczba 0sob przypadajacych na 1 punkt sprzedazy napojow alkoholowych:

2019r. - 399
2020r. - 402
2021r. - 446

5. Niepokojacy wiek ( 9- 12 r. 7) pierwszego kontaktu z alkoholem.

6. Przypadki sprzedazy alkoholu nieletnim, nietrzezwym.

7. Spozycie alkoholu w obrebie punktu sprzedazy.

I11. Planowane zadania wskazane w narodowym Programie Zdrowia

Zadania zaplanowane w Gminnym programie profilaktyki i rozwigzywania problemoéw alkoholowych
na rok 2023-2024 w Gminie Obrzycko w ramach celéw operacyjnych 3.1.3. Narodowego Programu

Zdrowia.
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Sa to zadania regulacyjne zapewniajace skuteczne egzekwowanie przepisow, aw perspektywie
zmniejszenie dostepnosci fizycznej alkoholu.

Alkohol ,odpowiada” w 100% za takie komplikacje zdrowotne jak zaburzenia psychiczne
1 behawioralne zwigzane z alkoholem, zatrucia alkoholem, alkoholowg marsko$¢ watroby, choroby serca
i nowotwory. Badania ostatnich dziesigcioleci przyniosty wiele wynikéw dokumentujacych silng
zalezno$¢ miedzy poziomem konsumpcji alkoholu a wieloma problemami zdrowia i porzadku
publicznego. Konsumpcja alkoholu zwigzana jest rowniez z zakloceniami porzadku publicznego
i przemoca w rodzinie. Jest wiele badan, ktore pokazuja, ze dostepno$¢ alkoholu ma kluczowe znaczenie
dla wielko$ci konsumpcji. Wzrost liczby punktow sprzedazy napojow alkoholowych, przedtuzenie godzin
ich otwarcia, samoobstuga prowadza do wzrostu konsumpcji, natomiast ograniczenie dostgpnosci — do jej
spadku. Dostepnos¢ ma wiec wplyw na wielko$¢ konsumpcji, ata zkolei ma wplyw na
rozpowszechnienie problemow spolecznych.

Z analizy danych zebranych na potrzeby konstruowania niniejszego Programu wynika, ze dostepnosc¢
alkoholu w duza jest duza, z mierzalng tendencja wzrostowa. Powotujac si¢ na zapis art. 12. 7 ustawy
o wychowaniu w trzezwosci 1 przeciwdziataniu alkoholizmowi w tabeli ponizej zasugerowano dziatania
w zakresie ograniczenia dostepnosci alkoholu w Gminie Obrzycko.

Sugerowane dzialania w zakresie ograniczenia dostepnosci alkoholu w Gminie Obrzycko

Obnizenie liczby uchwalonych zezwolen do liczby wydanych (udzielonych) przedsigbiorcom.

Obnizenie liczby niewykorzystanych zezwolen.

Zwigkszenie odlegtoséci punktéw sprzedazy od obiektdéw chronionych (obecnie 50 metrow).

Obnizenie kwoty, ktdrg rocznie przeznacza na zakup alkoholu kazdy mieszkaniec Gminy.

BN (N —

Obnizenie liczby 0s6b przypadajacych na 1 punkt sprzedazy napojow alkoholowych.

IV. Planowane zadania z Ustawy o wychowaniu w trzezwosci i przeciwdzialaniu alkoholizmowi.

Zadania | Wskazniki realizacji zadan

1.Zwigkszanie dostepnosci pomocy terapeutycznej i rehabilitacyjnej dla 0os6b uzaleznionych
1 0s6b zagrozonych uzaleznieniem od alkoholu i narkotykow.

Finansowanie punktu konsultacyjno- informacyjnego dla os6b - ilo$¢ 0sob korzystajacych z punktu
uzaleznionych od alkoholu 1 narkotykow i ich rodzin,
Motywowanie i kierowanie na leczenie.

Szkolenia i kursy dla cztonkow GKRPA - ilo$¢ szkolen,
- liczba uczestnikow
Udostepnianie w miejscach publicznych informacji w formie - liczba broszur, plakatow

broszur, plakatéw, ulotek na temat chor6b alkoholowych oraz
mozliwosci ich leczenia

2.Udzielanie rodzinom, w ktérych wstgpuja problemy alkoholowe, pomoc
psychospotecznej i prawnej, a w szczegdlnosci ochrony przed przemoca w rodzinie.

Finansowanie dziatalno$ci punktu konsultacyjnego - liczba 0s06b korzystajacych z
poradnictwa w punkcie

Zorganizowanie pomocy prawnej i psychologicznej dla rodzin z - liczba 0s06b korzystajacych z porad

problemem

Przyjmowanie zgtoszen o przypadkach naduzywania alkoholu z - liczba zgloszen/ zasadnych/

jednoczesnym wystgpieniem przestanek zgodnie z ustawa.
Zaproszenie na rozmowe
- liczba przeprowadzonych rozmow

3. Prowadzenie profilaktycznej dziatalno$ci informacyjnej i edukacyjnej w zakresie rozwigzywania problemow
alkoholowych i przeciwdziatania narkomanii, w szczegdélno$ci dla dzieci i mtodziezy, w tym prowadzenie
pozalekcyjnych zaje¢ sportowych, a takze dziatan na rzecz dozywiania dzieci uczestniczacych w
pozalekcyjnych programach opiekunczo-wychowawczych i socjoterapeutycznych.

Dziatania edukacyjne skierowane do sprzedawcow napojow - liczba uczestnikow szkolen
alkoholowych, majacych na celu ograniczenie dostgpnosci
napojoéw alkoholowych i przestrzeganie zakazu sprzedazy
alkoholu nieletnim i nietrzezwym

Prowadzenie kampanii ,, pozytywnych”- np. ,, w tym sklepie nie - liczba zrealizowanych kampanii- liczba
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sprzedajemy alkoholu nieletnim”

punktow

Punkty informacji- oferty pomocy

- liczba punktéw informacji

Realizacja zaje¢ z zakresu profilaktyki:

upowszechnienie wiedzy na temat szkod wynikajacych z picia
alkoholu,

realizacja programéw profilaktycznych w szkotach oraz na
zajeciach pozalekcyjnych w swietlicy Srodowiskowej,

- liczba zrealizowanych programow
- liczba uczestnikow programow

4. Wspomaganie dzialalnos$ci instytucji, stowarzyszen i 0sob fizycznych, stuzacej rozwiazywaniu problemow

alkoholowych.

Organizacja i finansowanie lokalnych imprez sportowych i
kulturalnych na podstawie projektow profilaktycznych.
Wspoltpraca z Gminng Biblioteka Publiczna,
Wspoldziatanie ze szkotami.

Dazenie do stworzenia zintegrowanego systemu profilaktyki

- liczba imprez oraz ich zasigg,

5. Podejmowanie interwencji w zwigzku z naruszeniem przepisow o

kre§lonych

w art. 13' 1 15 ustawy o wychowaniu w trzezwo$ci i przeciwdziataniu alkoholizmowi.

Podjecie interwencji w zwigzku z naruszeniem przepisow
okreslonych w art.13! (ograniczenia dotyczace reklamy
i promocji napojoéw alkoholowych).

-liczba podjetych interwencji
z art. 13!

Podjecie interwencji w zwigzku z naruszeniem przepisow
okreslonych w art.15 (osoby objete zakazem sprzedazy, podawania
napojow alkoholowych).

-liczba podjetych interwencji
zart. 15

6. Zadania gminnej komisji rozwiagzywania probleméw alkoholowych

Podejmowanie czynno$ci zmierzajacych do orzeczenia

o0 zastosowaniu obowigzku poddania si¢ leczeniu odwykowemu
wobec 0s6b uzaleznionych od alkoholu,

w tym:

- liczba przyjetych wnioskow

- liczba 0s6b zmotywowanych do
podjecia leczenia dobrowolnego

- liczba 0s0b, ktore zostaty skierowane na
badanie przez biegtych

- liczba wnioskow skierowanych do sadu

Realizowanie dziatan kontrolnych w stosunku do podmiotow
prowadzacych sprzedaz napojow alkoholowych, w tym:

- liczba zaplanowanych kontroli
- liczba przeprowadzonych kontroli

Opiniowanie wnioskow przedsigbiorcow ubiegajacych si¢ o
wydanie zezwolenia na sprzedaz napojow alkoholowych.

- liczba zaopiniowanych wnioskow o
wydanie zezwolenia na sprzedaz napojow
alkoholowych

Udziat cztonkdéw komisji w pracach grup roboczych ds.
przeciwdzialania przemocy w rodzinie

V. Organizacyjne zasoby Gminy w rozwigzywaniu probleméw alkoholowych.

1. Wéjt Gminy Obrzycko,
. Rada Gminy Obrzycko,

. Gminna Komisja Rozwigzywania Problemoéw Alkoholowych,

. Gminny Osrodek Pomocy Spotecznej,
. Policja w Obrzycku,
. Zaktad Opieki Zdrowotnej,

. Szkota Podstawowa,

O© 0 39 O »n B~ W N

. Swietlica Srodowiskowa.

. Pracownicy Urzgdu Gminy, jednostek organizacyjnych gminy,
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VI. Koordynowanie isposoby realizacji zadan programu. Finansowanie zadan programu. Realizacja
Gminnego Programu Profilaktyki i Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych oraz Przeciwdzialania
Narkomanii jest koordynowana przez Gminng Komisje Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych
w Obrzycku. Dysponentem $rodkow jest Wojt Gminy Obrzycko.

VII. Monitorowanie i ewaluacja

Monitorowanie sytuacji wystepujacych zagrozen w srodowisku lokalnym jest podstawa do wlasciwego
rozeznania skali problemu uzaleznien w gminie Obrzycko, a w konsekwencji do planowania dziatan
profilaktycznych adekwatnie do potrzeb. Monitorowanie stanu tych problemow bedzie odbywalo si¢ we
wspolpracy z realizatorami programu. Wyzej wymieniony monitoring bedzie przeprowadzony poprzez:

a) zbieranie danych szacunkowych, statystycznych, ankietowych,
b) analiz¢ uzyskanych danych,

c) wymian¢ informacji migdzy instytucjami, organizacjami iwszelkimi podmiotami odpowiedzialnymi
i realizujgcymi zatozenia Programu na terenie gminy Obrzycko,

d) prowadzenie dzialan majacych na celu ocen¢ rodzaju istopnia zagrozenia uzaleznieniami, a takze
monitorujacych skutecznos¢ realizowanych programoéow profilaktycznych,

e) gromadzenie 1ianaliz¢ danych na temat problemu alkoholowego w gminie oraz poréwnywanie ich
z danymi krajowymi,

f) opracowanie wnioskdw oraz priorytetow na kolejne lata.

Ewaluacja programu oznacza systematyczne zbieranie, analiz¢ 1 interpretacje danych w celu
okreslenia efektywnosci poszczegoélnych dziatan, szczegélnie po ich zakonczeniu. Przedmiotem
ewaluacji bedzie skuteczno$¢ podejmowanych dziatan, glownie w oparciu o analize zatozonych
wskaznikow, ocenianych w miar¢ potrzeb. Ewaluacja bedzie miata tez charakter praktyczny - dane
beda analizowane, celem dostarczania wnioskow i rekomendacji uzytecznych dla lokalnych wtadz, jak
rowniez dla os6b zawodowo i spotecznie zajmujacych si¢ profilaktyka i rozwigzywaniem problemow
alkoholowych i narkomanii, a takze przeciwdziataniem przemocy w rodzinie.

VIII. Zadania GKRPA

1. Przyjecie zgtoszenia o przypadku wystgpienia naduzywania alkoholu zjednoczesnym wystgpieniem
przestanek z art. 24 ustawy o wychowaniu w trzezwosci i przeciwdziataniu alkoholizmowi.

2. Zaproszenie na rozmowe¢ osoby, co do ktorej wplynelo zgloszenie izmotywowanie
do leczenia odwykowego.

3. Podejmowanie czynnos$ci zmierzajacych do orzeczenia o zastosowaniu wobec osoby uzaleznionej od
alkoholu obowigzku poddania si¢ leczeniu w zaktadzie lecznictwa odwykowego.

4. Inicjowanie postepowan opiekunczych w sprawach dzieci z rodzin alkoholowych.
5. Wspotpraca z wlasciwymi komorkami policji.

6. Kontrola przestrzegania zasad i warunkow korzystania z zezwolenia w stosunku
do podmiotéw gospodarczych prowadzacych sprzedaz napojoéw alkoholowych przeznaczonych do spozycia
w miejscu lub poza miejscem sprzedazy.

7. Opiniowanie wnioskow o wydanie zezwolen na sprzedaz napojow alkoholowych.

8. Podejmowanie dzialan z zakresu przeciwdziatania przemocy w rodzinie, profilaktyki szkolnej i rodzinnej
oraz pomocy dzieciom z rodzin z problemem alkoholowym.

9. Podejmowanie  interwencji =~ w zwigzku  z naruszeniem  przepisow  okreslonych  wart.13!
i 15 ustawy o wychowaniu w trzezwosci i przeciwdziataniu alkoholizmowi oraz wystepowanie przed sadem
w charakterze oskarzyciela publicznego.
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10. Udziat w szkoleniach przeznaczonych dla cztonkéw Gminnych Komisji Rozwigzywania Problemow
Alkoholowych.

11. Pokrywanie kosztow sadowych.

12. Ze swojej dziatalnosci Komisja sporzadza roczne sprawozdanie, ktore przedktada do wiadomosci
Radzie Gminy do dnia 31 marca nast¢pnego roku.

IX. Finansowanie zadan programu.

Finansowanie Programu odbywac¢ si¢ bedzie w ramach srodkow wiasnych Gminy pozyskanych w 2023
12024 r. z tytulu optat za wydanie zezwolen na sprzedaz i podawanie napojow alkoholowych, zgodnie
z ustawg o wychowaniu w trzezwosci i przeciwdziataniu alkoholizmowi. Planowana kwota na 2023 r.
wynosi 77 000,00 zt.

‘Preliminarz wydatkow na realizacje Gminnego Programu Profilaktyki i Rozwigzywania
Probleméw Alkoholowych na rok 2023/85-154/

Lp Nazwa zadania Plan $rodkow na 2022 .
85154- 70.000,00
1 Wynagrodzenie osobowe dla cztonkow Komisji, 30 000,00

Psychologa, opiekunow ,,zielonej szkoty”, $wietlicy
opiekunczo- wychowawczej oraz inne koszty zwigzane
z funkcjonowaniem Komisji

2 Wydatki- sktadki ZUS, Fundusz pracy 5950,00
3 Zakup materiatow 14 850,00
4 Zakup ustug pozostatych 19 000,00
5 Podréze stuzbowe 200,00

‘Preliminarz wydatkow na realizacj¢ Gminnego Programu Przeciwdzialania narkomanii na
rok 2023/85-153/

Lp Nazwa zadania Plan $rodkoéw na 2023r.
85-153  7000,00
1 Zakup materiatéw edukacyjnych i innych 3 000,00
2 Zakup ustug pozostatych 4 000,00

-Zasady wynagradzania czlonkow Gminnej Komisji Rozwigzywania Problemow Alkoholowych

Zasady wynagradzania cztonkow komisji

1. Czlonek komisji otrzymuje  wynagrodzenie w wysokosci 500 zt brutto, jako zryczaltowane
wynagrodzenie miesieczne. Jedna nieobecno$¢ na posiedzeniu powoduje obnizenie wynagrodzenia o 50%,
a nastgpne nicobecnosci w miesigcu powoduja utratg wynagrodzenia w catosci. Komisja zbiera si¢ dwa razy
W miesigcu.

2. Wyptata wynagrodzenia nastgpuje na koniec kazdego miesiaca na podstawie listy obecnosci.

3. Cztonkowie GKRPA nie bedacy pracownikami Urzedu otrzymujg zwrot kosztoéw podrdzy na zasadach
obowiazujacych w Urzedzie Gminy Obrzycko.
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X. Akty prawne regulujace kwestie realizacji dzialan z przedmiotowego zakresu.

. Ustawa z dnia 26 pazdziernika 1982 r. o wychowaniu w trzezwosci i przeciwdziataniu alkoholizmowi.
. Ustawa z dnia 29 lipca 2005 r. o przeciwdziataniu narkomanii.

. Ustawa z dnia 11 wrze$nia 2015 r. o zdrowiu publicznym.

. Ustawa z dnia 24 kwietnia 2003 r. o dziatalno$ci pozytku publicznego i wolontariacie.

. Ustawa z dnia 15 kwietnia 2011 r. o dziatalno$ci lecznicze;.

. Ustawa z dnia 13 czerwca 2003 r. o zatrudnieniu socjalnym.

. Ustawa z dnia 29 sierpnia 2009 r. o finansach publicznych.

0 N9 N L bW N =

. Ustawa z dnia 29 stycznia 2004 r. Prawo zamowien publicznych.
9. Ustawa z dnia 8 marca 1990 r. o samorzadzie gminnym.

10. Ustawa z dnia 27 sierpnia 2004 r. o $wiadczeniach opieki zdrowotnej finansowanych ze S$rodkow
publicznych.

11. Ustawa z dnia 12 marca 2004 r. o pomocy spoleczne;.
12. Ustawa z dnia 29 lipca 2005 r. o przeciwdziataniu przemocy w rodzinie.
13. Ustawa z dnia 19 sierpnia 1994 r. o ochronie zdrowia psychicznego.

14. Rozporzadzenie Rady Ministrow z dnia 4 sierpnia 2016 r. w sprawie Narodowego Programu Zdrowia
na lata 2016 — 2020.

15. Ustawa zdnia 2marca 2020r. o szczegdlnych rozwigzaniach zwigzanych z zapobieganiem,
przeciwdziataniem izwalczaniem COVID-19, innych choréb zakaznych oraz wywotanych nimi sytuacji
kryzysowych.

Materialy zrodltowe.

1. Budowa gminnych programow  profilaktyki  irozwigzywania probleméw  alkoholowych
z wykorzystaniem metody drzewa probleméw — drzewa celéow. Katarzyna Lukowska, Katarzyna Okulicz-
Kozaryn, Fundacja ETOH, Warszawa 2010.

2. Sierostawski J., Uzywanie alkoholu inarkotykéw przez mtodziez szkolng. Raport z ogdlnopolskich
badan ankietowych zrealizowanych w 2019 r. ESPAD 2019. Warszawa 2020.

3. Rekomendacje do realizowania i finansowania ~ gminnych  programéw  profilaktyki
i rozwigzywania probleméw alkoholowych w 2021 roku, Panstwowa Agencja Rozwigzywania Problemow
Alkoholowych, Warszawa 2020.

Przewodniczacy Rady Gminy

Wilodzimierz Janasek
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